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INTRODUCCION

A través del presente y actualizado Plan de Contingencia Covid-19 curso 2021-22, el CEIP
“‘JACINTO BENAVENTE” presenta su estrategia a seguir, de acuerdo a las indicaciones y
protocolos actualizados por las autoridades competentes sanitarias, con el fin de evitar riesgos
a toda la Comunidad Educativa.

Para tal fin, incorporamos nuevos documentos y directrices que se suman a las inicialmente
definidas en el plan anterior y de las que destacamos como referentes, los siguientes:

« Resolucion de 8 de octubre de 2021, de la Consejeria de Educacion, por la que se
dejan sin efecto las instrucciones de organizacion, prevencion, contencion y
coordinacion necesarias para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 en el ambito educativo para el curso escolar 2021-2022 de aplicacion a los
centros educativos no universitarios del Principado de Asturias y se mantienen las
medidas necesarias para dar cumplimiento a lo dispuesto en la Ley 2/2021, de 29 de
marzo (BOPA 15-10-2021).

« “Circular por la que se dictan instrucciones para el curso escolar 2021-22”

« “Instrucciones COVID-Centros 2021-22". Julio de 2021

 “Planificacion curso 2021-2022”. Junio de 2021

» “Servicio de Relaciones Laborales, Programacion y Costes de Personal Docente”
31/8/2021.

« Documento técnico. Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en
centros educativos Version. del 27 de agosto de 2020 Coordinacion: Centro de
Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias. Direccidon General de Salud
Publica. Ministerio de Sanidad.

« Otros documentos clave:

o Informacion sobre el nuevo coronavirus para la ciudadania en el portal
ASTURSALUD.
« La calidad del aire en las escuelas. Infografia. CSIC.

o A partir de la guia actualizada (revision 7), la Consejeria de Salud a través de la
Direccion general de Salud Publica del Principado de Asturias, ha elaborado su propio
documento (version de 17 de septiembre de 2021). En esta nueva guia se plantean
cambios principales respecto a la version anterior y referente a:

« Definicion de Caso Sospechoso

« Definicion de Contacto Estrecho

» Modificacion sobre el material de proteccibn adecuado que debe llevar la
persona que acompafie al caso sospechoso

« Ajuste de la actuacién sobre los contactos convivientes de un caso sospechoso
en poblacion infantil

 Actualizacidon del manejo de contactos teniendo en cuenta el contexto educativo
y la poblacion vacunada

Por otra parte, se trata de un conjunto de procedimientos e instrucciones que permitan el
funcionamiento ordinario de nuestra escuela, pese a las circunstancias actuales ocasionadas
por la pandemia.
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A lo largo de este documento expondremos de forma clara y con detalle las medidas a adoptar
y los compromisos que asume nuestro Centro educativo para evitar el riesgo de contagio.

Como objetivos prioritarios nos marcamos las siguientes lineas de trabajo:

1. Crear un entorno seguro y saludable a través de una serie de medidas de prevencion,
higiene y promocion de la salud adaptadas a las Etapas de Educacion Infantil y Primaria.

2. Posibilitar una deteccion precoz de los casos que pudieran surgir entre nuestro alumnado
y el personal docente y no docente del Centro, asi como una gestion adecuada de los
mismo a través de un protocolo de actuacion.

3. Facilitar la trazabilidad en el supuesto de aparicion de casos sospechosos o confirmados
de COVID-19.

El Equipo Directivo del CEIP “Jacinto Benavente” velara por el cumplimiento del modelo de

coordinacion y gestion establecido en este Plan, asi como por su constante revision, actualizandolo
cuando lo requieran las autoridades competentes y la evolucion sanitaria.

1. RESPONSABLE DE LA ELABORACION E IMPLANTACION DEL
PLAN DE CONTINGENCIA.

IDENTIFICACION DEL CENTRO

Centro educativo CP JACINTO BENAVENTE
Cadigo del centro 33006652

Direccion Camin de la llesia, 342
Cadigo postal 33391

Localidad Vega, Gijén/Xixén
Teléfono 985 136 761

RESPONSABLE DE LA REDACCION DEL PLAN DE CONTINGENCIA

Director: Miguel Angel Suarez Riestra

Correo electrénico: jacintob@educastur.org

FECHA DE APROBACION DEL PLAN DE CONTINGENCIA

Fecha Aprobado por: Firma

27/11/2021 Direccion del Centro
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CONTROL DE ACTUALIZACIONES Y REVISIONES

o
Fecha N "y Modificaciones
Revision

Colocacién de papeleras con tapa y accionamiento mediante pedal
en todas las dependencias del Centro.

Registro diario de limpieza y desinfeccion de los aseos mediante
plantilla.

Febrero-2021 2 Adquisicion de medidores de la [CO,]

Actualizacion de protocolos a raiz de la Resolucion de 8 de octubre
de 2021, de la Consejeria de Educacion, por la que se dejan sin
efecto las instrucciones de organizacion, prevencion, contencion y
coordinacién necesarias para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19 en el &mbito educativo para el curso
escolar 2021-2022 de aplicacion a los centros educativos no
Octubre-2021 3 universitarios del Principado de Asturias y se mantienen las medidas
necesarias para dar cumplimiento a lo dispuesto en la Ley 2/2021,
de 29 de marzo (BOPA 15-10-2021).

Mantener vigentes los principios y medidas de aseguramiento de las
obligaciones impuestas por la Ley 2/2021, de 29 de marzo, de
medidas urgentes de prevencion, contencion y coordinacién para
hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la Covid-19.

Noviembre-2020 | 1

2. EQUIPO COVID

El equipo COVID en nuestro Centro educativo estara formado por la Direccién del Centro, la Secretaria,
al menos uno de los integrantes del Equipo Docente, un miembro del Equipo de Limpieza y un
representante de las familias.
Tiene como finalidad garantizar el cumplimiento de los principios basicos e informar a toda la comunidad
educativa de su implementacion.
Principios basicos:

1. Limitacion de contactos.

2. Medidas de prevencion personal.

3. Limpiezay ventilacion.

4. Gestidn de casos.

Destacar también que la Consejeria de Salud, a través del SESPA, ha proporcionado a cada centro
educativo un enlace de enfermeria. En nuestro caso también forma parte de este equipo COVID.
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MIEMBROS DEL EQUIPO COVID |

NOMBRE TELEFONO CORREO ELECTRONICO
M. A. S. R. (E. DIRECTIVO) 985136761 jacintob@educastur.org

M. E. B. (E. DIRECTIVO) 985136761 jacintob@educastur.org
M.C.M. (AUX. ADMIN.) 985136761 jacintob@educastur.org

A. M. B. G. (E. DOCENTE)

B. M. O. (FAMILIAS)

A.M.T.B. (EMULSA)

M. C. C. S. (SESPA)

RESPONSABLES COVID DEL CENTRO

NOMBRE TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Miguel Angel Suéarez Riestra 985136761 jacintob@educastur.org
Mdnica Elena Busta (suplente) | 985136761 jacintob@educastur.org

3. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE CASOS

Si el caso se produjera fuera del horario lectivo (tardes, fines de semana, en el domicilio familiar...) el
procedimiento de informacién y protocolo seria distinto al indicado a continuacién. Seria la familia quien
se pondria en contacto con su centro de salud de atencion primaria, con el servicio de urgencias, con el
112... segun proceda. Deberia seguir las instrucciones y protocolo que se les indiquen desde el Servicio
de Salud del Principado de Asturias.

Hemos establecido un aula de aislamiento (“Aula Exclusiva”) de confinamiento para el aislamiento
temporal de los casos que pudieran resultar probables COVID a lo largo del periodo lectivo.

Se trata de un aula situada en el pasillo principal de acceso a las aulas de 1° y 2°. En cursos anteriores
era un aula de la especialidad de Pedagogia Terapéutica.

Nos parece un aula apropiada porque esta cerca de la entrada del Centro, pero al mismo tiempo bastante
apartada como para que no entorpezca en el caso de ser utilizada. Es accesible a todos los grupos del
Centro y es de dimensiones reducidas, favoreciendo asi la organizacion de otros espacios y la limpieza
y ventilacion de la misma.

Camin de la llesia, 342 e-malil: jacintob@educastur.org Tfno.: 985136761 Fax:985138147
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SALA CONFINAMIENTO/AISLAMIENTO CASOS PROBABLES COVID

NOMBRE

DOTACION

C.EILP.

; Jacinlo Benaienle

LIMPIEZA

“AULA EXCLUSIVA”

Aula de PT del pasillo de
10y 29,

e mascarillas FFP2, infantil y
adulto

e termometro infrarrojo

¢ pantalla facial

e 1 papelera con bolsa, tapa y
pedal

¢ pafiuelos de zig-zag y bobina
de papel mecha.

e pares guantes de nitrilo

e batas desechables

e carteleria explicativa de
procedimientos para quitar y
poner mascarilla y guantes.

Ventilar

El aula es fregada/desinfectada por el
equipo de limpieza de EMULSA,
siempre que haya sido utilizada para
aislar a algun alumno o a alguna
alumna por presentar sintomas
compatibles con COVID.

De manera ordinaria es fregada
diariamente.

Teléfono de aviso para casos sospechosos COVID: 984 100 400 / 900 878 232 /112

Aviso a la Familia: canales de comunicacion con las familias

En el caso de que se nos plantease una sospecha de positivo por COVID, el canal principal para avisar
a las familias de nuestro alumnado serd el teléfono, ademas del correo electronico. Para ello tendremos
listados con los teléfonos de las familias del alumnado estratégicamente ubicados para que de manera
agil se pueda dar el aviso a la familia.
En la aplicacion “TEAMS” también se tendran los datos de contacto de las familias del alumnado de
cada uno de los GCE del Centro (teléfonos, correos electronicos...).

Comunicacion al Centro de Salud de referencia:

Centro de salud de referencia

Persona de referencia

Teléfono/extension

Direccion del Centro

MC.C.S.

Centro de Salud de Vega.
Camin de la Iglesia - Vega

PROTOCOLO DE DETECCION, AISLAMIENTO Y RASTREO

marco del Plan

contingencia

Objetivos del protocolo en el

de

¢ Facilitar las medidas de prevencién personal

e Limitar en lo posible el nimero de contactos

e Asegurar una adecuada limpieza y ventilacion

 Facilitar una adecuada gestion de las incidencias por todas
las partes implicadas

Principios basicos de actuacion

Medidas de prevencion personal
Limitacién de contactos
Limpieza y ventilacién

Gestion de incidencias

Camin de la llesia, 342
33391 Vega-Gijon/Xixdn

e-malil: jacintob@educastur.org
https://www.jacintobenavente.es

Tfno.: 985136761 Fax:985138147
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Aspectos clave

e La limitaciobn de contactos manteniendo una distancia de al
menos 1.5 metros siempre que sea posible o de 1.2 metros en
aqguellos casos en los que de otro modo no se pueda conseguir
la ensefianza presencial y conformando grupos estables de
convivencia en los que siempre que sea posible se mantendra
igualmente la distancia de seguridad.

e La higiene respiratoria mediante el uso de mascarilla
homologada y correctamente ajustada, asi como la higiene de
manos como medidas basicas para evitar la transmision.

e La ventilacién cruzada adecuada de los espacios y la limpieza
del Centro.

¢ Una gestion apropiada y precoz ante la posible aparicion
de un caso sospechoso o de un caso confirmado.

Compromiso del Centro

e La coordinacion y participacién, la comunicacién y
educacion para la salud y la consecucion de la equidad.
e Elaboracion del presente protocolo.
Nombrar al equipo COVID formado por:
Director del Centro y Coordinador COVID: M.A.S.R.
Secretaria del Centro y Coordinadora COVID suplente:
M.E.B.
Auxiliar Administrativa M.C.M.
Representante del Servicio de Limpieza (EMULSA)
Representante de las familias y alumnado

Funciones del equipo COVID

Garantizar el cumplimiento de los principios basicos

comunidad educativa esté informada de su implementacion.

Todas las medidas que se describen en este protocolo bajo la
coordinacion del equipo COVID estan encaminadas a limitar el
namero de contactos, asi como a facilitar el rastreo de contactos

cuando se da algun caso.

y que toda la

Funciones del Coordinador
CoOVID

-Servir de vinculo entre el centro educativo y los padres o tutores del

alumnado que haya sido diagnosticado de COVID

Realiza las tareas de enlace con la Direccion General de Salud
Publica (DGSP), el Servicio de Saluddel Principado de Asturias
(SESPA), asi como con el Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales (SPRL) correspondiente cuando hay algun tipo de
incidencia.

Conocer los datos epidemioldgicos actualizados a través de la
revision del Informe de Vigilancia Epidemiolégica, de la
Direccion General de Salud Publica.

Ante un posible caso en el centro educativo, contactar con:

-La familia del alumno/a para que vengan a recogerlo, e

indicarles la necesidad de contactar telefonicamente con su

pediatra o con su médico de familia.

-La enfermera/o referente del centro educativo

-Si el caso sospechoso se confirma, atender la llamada de la
Direccion General de Salud Publica

- Colaborar con los servicios sanitarios (Salud Publica,

Camin de la llesia, 342
33391 Vega-Gijon/Xixdn

e-malil: jacintob@educastur.org Tfno.: 985136761 Fax:985138147
https://www.jacintobenavente.es CIF: Q-3368230 C

8



\id

GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE EDUCACION

A ) CEIpP.
x Jacinlo Benavenle

Gerencias de Atencion Primaria) asi como con el Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales (SPRL) correspondiente en la
identificacion y el seguimiento de los contactos del alumnado en
caso de confirmacion.

-Servir de vinculo entre el centro educativo y los padres o tutores del
alumnado que haya sido diagnosticado de COVID.

Control Temperatura

El termometro infrarrojo utilizado en el centro, y segun instrucciones del
manual del fabricante, esta destinado a medir la temperatura corporal
en la frente para obtener asi una respuesta mas rapida y de mayor
precision.

En cualquier momento durante las horas de escolarizacién se debera
tomar la temperatura ante cualquier caso sospechoso.

En caso de lecturas limite se debera repetir la medicibn minutos
después separando al nifio/a del resto de sus compafieros/as. Para ello
se dispondra de un termémetro en el botiquin del Centro.

Limitacién de contactos

Estrategia basada en grupos estables de convivencia (GEC) para
guiar la organizacion de espacios y los flujos de personas y limitar al
maéaximo los contactos

De forma general, en la medida de lo posible, se intentard mantener
una distancia interpersonal de 1,2 metros en las interacciones entre las
personas en el centro educativo, incluidos los GCE.

La utilizacién de mascarillas se ajustara a las condiciones que
establezca la normativa al resto de la poblacién

Con caracter general se establecera un régimen de
presencialidad en reuniones, tutorias...

Cuando se aprecien causas justificadas que indiquen que la
atencion presencial no es la mas aconsejable por razones de
seguridad, el Centro podra seguir manteniendo la atencion
telematica otelefonica.

Se continuarda manteniendo la comunicacion con las familias
mediante teléfono, correo electronico, y se facilitaran las
gestiones telematicas.

En los primeros dias del curso escolar se actualizaran los datos de los
teléfonos de contacto de todo el alumnado y del personal del centro.
Cuando un alumno/a no asista al Centro, la familia debe comunicar lo
antes posible el motivo de la ausencia. En caso de que esto no se
produzca, se tratara de llamar el mismo dia al domicilio para averiguar
el motivo.

Medidas de prevencion
personal

1. Lavar las manos de manera meticulosa y con frecuencia,
preferiblemente con agua y jab6n,durante 40 segundos; v,
si no es posible, con gel hidroalcohdlico durante 20
segundos.

Deberemos tener en cuenta que, cuando las manos tienen suciedad
visible, el gel hidroalcohdlico

Camin de la llesia, 342
33391 Vega-Gijon/Xixdn
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no es suficiente y hay que utilizar agua y jabén. Se
recomienda lavarse las manos al entrar y salirde clase, o de
cualquier otra actividad como el recreo; antes y después de
las comidas o de ir al bafio; y también después de estornudar,
toser o sonarse la nariz.

2. BEvitar tocarse la nariz, la boca, los ojos, ya que las manos facilitan la
transmision.

3. Cubrirse la nariz y la boca con el codo flexionado al toser o
estornudar.

4. Usar pafiuelos desechables para eliminar las secreciones
respiratorias y tirarlos tras su uso auna papelera con bolsa,
preferiblemente con tapa y pedal.

5. Recomendar los saludos sin contacto

6. Uso de mascarillas para todo el todo el personal del Centro y
alumnado excepto infantil. El usode mascarilla se ajustara a
las condiciones que establezca la normativa al resto de la
poblacion. Eluso de la mascarilla es obligatorio a partir de 6
afios de edad, con independencia del mantenimiento de la
distancia interpersonal, sin perjuicio de las exenciones
previstas en el ordenamiento juridico.

Si la utilizacion de la mascarilla es correcta y esta conservada
sin deterioro 0 con escaso deterioro (a juicio subjetivo sobre
el aspecto y forma), no es necesario una sustitucion estricta
en el tiempo de 4 horas. Dado que el tiempo de escolarizacion
es de 5 horas 0 mas para los casosde nifios/as que acuden a
Apertura Matinal y/o al 11x12 y al comedor, el centro
garantizara la existencia de stock suficiente de mascarillas
para responder a las posibles demandas. Asi mismo, es
aconsejable que durante la dltima sesion del dia el
profesorado compruebe la integridad de las mascarillas para
gue a la salida del Centro el nifio/a usen una mascarilla en
condiciones que garanticen la seguridad para todos y para
todas.

La obligacion de la mascarilla no serd exigible para las
personas que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad
respiratoria que pueda ser agravada por el uso de la
mascarilla o que por su situacion de discapacidad o
dependencia, no disponga de autonomia para quitarse la
mascarilla, o bien presenta alteraciones de conducta que
hagan inviable su utilizacién.

La acreditacion de las causas relacionadas con la enfermedad
o dificultad respiratoria o las alteraciones de conducta
requerira una declaracion responsable firmada por los
representantes legales del alumno/a.

7. En caso de compartir objetos, extremar las medidas de
higiene y prevencion (como la higiene de manos y evitar
tocarse nariz, ojos y boca), y realizar limpieza entre el uso de
un grupo y otro.

8. El uso de guantes no se recomienda salvo para las tareas
de limpieza, ya que su mala utilizacion puede favorecer la
transmision del virus.

Camin de la llesia, 342
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Que se mantenga la distancia interpersonal de al menos 1,5
metros entre los GEC. Se favorecerd el uso de espacios
alternativos y el incremento de turnos de comida con el fin de
aumentar la distancia de seguridad entre alumnado y la
adecuada ventilacion de los espacios.

Se asignaran puestos fijos durante todo el curso escolar para
el alumnado, y se garantizara la estanqueidad en el caso de
GEC.

Deberan hacerse medicion permanente de los niveles de [CO-]
gue permitan monitorizar la calidad de la ventilacion.

1.-Todas las actividades se adaptaran a aquellos alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales (NEE) por
medio de propuestas adecuadas a su nivel de desarrollo
cognitivo y apoyadas, si fuera necesario, con el uso de
pictogramas o cualquier otra herramienta requerida.

2.-Dentro del comedor, los equipos de monitoras no haran
murales decorativos ni otras piezas que los nifios puedan llegar
a tocar. Se priorizaran los carteles que se hagan para los
puntos criticos del flujo (entrada y salida, zona alergias e
intolerancias, respetar las distancias, etc.).

COMEDOR 3.-A la entrada del comedor se instalara un dispensador de gel
hidroalcohdlico para la limpieza de manos antes de entrar y al
salir. Las monitoras deberan supervisar el lavado de manos del
alumnado, asi como el mantenimiento de las distancias de
seguridad.

4.-Las mesas deberan estar organizadas de manera que se
mantengan las distancias de seguridad establecidas. Se
distribuird mobiliario para facilitar la distancia social segun los
grupos de convivencia establecidos por el Centro. Las mesas y
sillas serén higienizadas antes de cada turno.

5.-Es obligatorio el uso de mascarilla a todo el personal que
atienda los comedores. Deberan llevar preferiblemente el
cabello recogido.

6.-Los comensales seran dirigidos hacia sus asientos por el
equipo de monitoras. El alumnado que pertenezca a un grupo
estable de convivencia (GEC) estable podra sentarse a la mesa
junto.

7.-Se supervisara que los comensales salgan del comedor de
forma ordenada.

8.-Para evitar la contaminacion cruzada estara prohibido el uso
del teléfono mévil en el comedor.

Se debe organizar al alumnado que haga uso del mismo
asignando lugares fijos, por GEC o alumnos/as de la misma
aula, manteniendo distancia de seguridad entre los distintos

Servicio de Apertura Matinal

grupos.
La biblioteca del centro escolar debe guardar distancia de
Biblioteca seguridad entre los puestos de lectura de al menos 1,5 m

cuando no pertenezcan al mismo GEC.

Se suprime la zonificacibn de los patios como medida
Patios obligatoria, posibilitando la interaccion del alumnado del mismo
nivel. Se mantienen seis zonas para el alumnado de E. Primaria
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y tres en el caso de E. Infantil. Sera obligatorio el uso de
mascarilla siempre que no se pueda garantizar la distancia de

1,5m.
Actividades Las actividades complementarias y extraescolares deben
complementarias/ seguir las indicaciones que se incluyen en el protocolo
extraescolares realizado expresamente para ello

El Centro dispondra de un protocolo de limpieza y desinfeccion
gue responda a sus caracteristicas. Protocolo establecido por
el servicio de jardines y colegios perteneciente a la Empresa
Municipal de servicios de Medio Ambiente Urbano de Gijon
(EMULSA). Documento que estard contenido en el Plan de
Contingencia del Centro educativo.

Tras cada limpieza y desinfeccion, los materiales empleados y
los equipos de proteccion utilizados se desecharan de forma
segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

En las aulas que se comparten (Religién, Mdusica, Inglés,
“Llingua Asturiana”...), asi como en todas las dependencias del
Centro, se dispone de un rollo de papel, desinfectante de
superficies y gel hidroalcohdlico. Cada alumno/alumna limpia
su puesto de trabajo antes de abandonar el aula ya que no da
tiempo a que pase el equipo de limpieza entre un grupo y otro.

Limpieza, desinfeccién

Los espacios que se deben tener en cuenta son: aulas,
Comedor (ademas de los espacios alternativos habilitados para
este fin como la antigua vivienda de la Conserje), Biblioteca,
Aula TIC, Polideportivo, aula de Musica.

Patio

Actividades extraescolares

Otros que considere el Centro y no estén mencionados en los
anteriores.

Se deben realizar tareas de ventilacion cruzada frecuente en
las instalaciones por espacio de al menos cinco minutos (al
menos 10 minutos en los espacios mayores que un aula si
estaban ocupadas de antemano) al inicio de la jornada, al
finalizar y entre clases, siempre que sea posible y con las
medidas de prevencién de accidentes necesarias.

Los espacios que se deben tener en cuenta son:
VENTILACION DEL CENTRO Aulas

Comedor o espacios alternativos habilitados para la comida
Biblioteca

Aula TIC

Sala del profesorado

Polideportivo

Espacios usados para actividades extraescolares

Otros que considere el centro y no estén mencionados en los
anteriores
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Se recomienda que los pafiuelos desechables que el personal
y el alumnado emplee para el secado de manos o para el
cumplimiento de las medidas de higiene respiratoria, sean
desechados en papeleras con bolsa y, si fuera posible, con
tapa y pedal.

En caso de que un alumno/a, o una persona trabajadora
presente sintomas mientras se encuentra en el centro
Gestién de los residuos educativo, sera preciso aislar la papelera o el contenedor
donde hayan depositado pafiuelos u otros productos usados en
el espacio de uso individual donde se le haya aislado. Esa bolsa
de basura debera ser extraida y colocada en una segunda
bolsa de basura, con cierre, para su depésito en la fraccion
resto.

Se debe vigilar la limpieza de papeleras, de manera que
gueden limpias y con los materiales recogidos, con el fin de
evitar cualquier contacto accidental

GESTION DE CASOS SOSPECHOSOS, CONFIRMADOS Y CONTACTOS

Para la gestion de todas estas situaciones, debe existir una coordinacion fluida y efectiva entre el
centro educativo, la Direccién General de Salud Publica y los servicios asistenciales.

El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables para la COVID-
19, podran acudir al Centro, siempre que su condicidn clinica esté controlada y lo permita, y
manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo indicacién médica de no asistir.

1. Encualquier caso, NO asistiran al Centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales
que tengan:

2. Sintomas compatibles con la COVID-19, que tendran la consideraciéon de caso sospechoso.

3. Aguellos que se encuentren en aislamiento por diagnéstico de COVID-19, que seran
considerados caso con infeccion activa confirmada.

4. Aguellos que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por ser convivientes o
haber tenido contacto estrecho con alguna persona diagnosticada de COVID-19 y por tanto,
considerada caso con infeccion activa confirmada, salvo aquellos casos que estan exentos
de cuarentena.

5. Los convivientes de un caso sospechoso es recomendable que permanezcan en su domicilio
y limiten al m&ximo sus contactos, hasta la obtencién del resultado de la PDIA. En el caso de
convivientes no vacunados se podra valorar la indicacion de cuarentena hasta el resultado de
la PDIA en funcién de la situacion epidemioldgica.

6. Los padres, las madres o las personas tutoras legales deberan alertar al Centro si alguien en
su hogar ha sido diagnosticado de COVID-19 y cumplir con las medidas de aislamiento y
cuarentena prescritos, lo cual incluye por supuesto no acudir al centro escolar.

7. Elalumnado que presenta condiciones de salud que lo hacen més vulnerable a la COVID-19
(enfermedades cardiovasculares, diabetes, inmunodepresion, enfermedades pulmonares
cronicas, hipertension arterial, entre otras), podra asistir al Centro, siempre que su situacion
clinica lo permita y manteniendo las medidas de proteccion de manera rigurosa, salvo
indicacién médica de no asistir. Para ello, sera necesaria la comunicacion fluida con los
servicios sanitarios para estos casos especiales

8. Manejo de un alumno/a con sintomas compatibles en el centro educativo:
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Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con la COVID-19 en el
Centro educativo, por tanto, caso sospechoso, se sigue el protocolo de actuacion previsto
previamente:
a.
b.

Se lleva a un espacio separado de uso individual con ventilacion adecuada.

Se le coloca una mascarilla quirtrgica al caso sospechoso, si previamente no la
tenia y una mascarilla FFP2 sin valvula a la persona que quede a su cuidado.

La persona que va a permanecer junto al caso sospechoso, si la persona con
sintomas no se puede poner una mascarilla quirdrgica (nifios menores de 6 afios,
personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la
mascarilla por si solas o0 que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacion), llevara ademas de una mascarilla FFP2 sin valvula, una pantalla de
proteccion facial y una bata desechable. (El Centro debera disponer de un stock de
este material para las situaciones en las que se requiera un EPI para la atencion
de un caso sospechoso).

Se contacta con la familia y con la enfermera del SESPA responsable del centro
educativo para iniciar la solicitud de la PDIA, si procede, u otra intervencion a nivel
asistencial.

Si la persona que inicia sintomas es un/a trabajador/a, debe abandonar su puesto
de trabajo y contactar con su Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales y su
médico de atencidn primaria para seguir sus instrucciones

En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llama al
Servicio de Atencién Médica Urgente (SAMU) a través del 112.

Se procedera a la limpieza y desinfeccion de la sala de aislamiento una vez que
el/la alumno/a la haya abandonado, asi como de los objetos y enseres que haya
utilizado durante las dltimas 48 horas anteriores a suaislamiento.

Si el caso se confirma, la Direcciéon General de Salud Publica, en coordinacién con
la Gerencia del area sanitaria V, valorara en cada caso las acciones a realizar con
el resto del alumnado, profesorado y personal no docente que hayan tenido contacto
con el/la afectado/a. Cuando el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con
infeccion activa, cumplira cuarentena al menos 10 dias desde el inicio de sintomas
siempre que hayan transcurrido 3 dias desde el fin de los sintomas, y se iniciara el
estudio de contactos, La investigacién del caso y sus contactos estrechos en el
centro escolar, evaluar los riesgos, asi como recomendar precauciones y determinar
las actuaciones a llevar a cabo. Las decisiones sobre las medidas de contencion
ante un caso o brote seran dictaminadas por la Direccion General de Salud Publica.
En el plan de contingencia del centro educativo se dispondra un sistema agil y
permanente de informacién que permita a la Direccion General de Salud Publica la
identificacion de contactos estrechos que facilite a la coordinadora COVID del centro
disponer de una serie de datos:

i. Lista del alumnado del grupo del caso, con sus datos de contacto.

ii. Lista del profesorado que ha mantenido contacto con el caso en los ultimos
dias (actualizando, por ejemplo, sustitutos o sustitutas), con sus datos de
contacto.

iii. Lista del alumnado que ha compartido comedor escolar con el caso, con sus
datos de contacto.

iv. Lista del alumnado que ha compartido actividades extraescolares si las
hubiera organizado por el centro con el caso, con sus datos de contacto.

Estos listados deberan permanecer actualizados para facilitar su rapido traslado a Salud
Publica
Se considera CASO SOSPECHOSO a aquel nifio/a o trabajador/a que presenta sintomas
compatibles con la COVID-19 mientras esté a la espera de resultado de la PDIA, debiendo
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permanecer ese tiempo en aislamiento en su domicilio. Durante ese tiempo el resto del GEC
podra continuar con su actividad habitual.

e Si la PDIA es negativa, y ademas no hay una alta sospecha clinica, el caso se da
por descartado y finaliza elaislamiento del caso sospechoso.

e Si la PDIA es negativa, pero hay una alta sospecha clinica, se realizar4 una PCR
en las siguientes 24 horas, manteniendo el aislamiento hasta el resultado; el resto del
GEC puede continuar con su actividad habitual.

 Sila PDIA es positiva, pasa a ser considerado caso confirmado con infeccion activa,
debiendo seguir enaislamiento y seguir las indicaciones de su médico de atencion
primaria.

e Si el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con infeccidn activa, se iniciara el
estudio de contactos y el caso confirmado con infeccién activa cumplird al menos 10 dias de
aislamiento, podra reincorporarse a su actividad habitual siempre y cuando hayan transcurrido
3 dias desde la resolucion de la fiebre y del cuadro clinico.

Identificacion de CONTACTO ESTRECHO:

« El periodo a tener en cuenta es desde 2 dias antes de la aparicion de sintomas en el
caso de los pacientes sintomaticos. En los casos asintomaticos confirmados por PCR,
los contactos se consideraran en los 2 dias previos a la fecha de realizacién de la PCR.

e Se considerara contacto estrecho a todo el alumnado perteneciente al GEC. También
se considerara CE al tutor/a del GEC hasta 4° de Primaria. En 5°-6° de Primaria, se
valorara individualmente si el tutor/a es considerado contacto estrecho, en funcién de la
organizacion del Centro.

e Sera considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, que
haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor de 2 metros
del caso, durante mas de 15 minutos acumulados durante 24 horas, salvo que se pueda
asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla. No seran considerados
contacto estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la
distancia recomendada o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo
momento.

e Si el alumno/a acude a comedor, seran considerados contactos estrechos aquellos que
compartan mesa con él y no formen parte de su GEC.

e Si el alumno/a acude al servicio de Apertura Matinal, se considerardn contactos
estrechos aquellos que, no siendo parte de su GEC, compartan espacio a una distancia
menor de 2 metros sin mascarilla durante mas de 15 minutos.

Lo/as alumnos/as y trabajadores/as del Centro considerados contacto estrecho deberan
permanecer en el domicilio guardando un periodo de cuarentena. A la mayor brevedad
tras ser considerado contacto estrecho se les tomara muestra para la realizacién de una
primera PCR. Si el resultado de esa primera prueba fuera positivo, pasaran a ser
considerados caso confirmado con infeccidn activa; si el resultado de dicha prueba fuera
negativo, se continuara la cuarentena hasta completar los diez dias. En el décimo dia
tras el Gltimo contacto con el caso confirmado positivo, seles tomara muestra para la
realizacion de una segunda PCR. Si el resultado de dicha prueba fuera negativo, se
incorporardn a su actividad habitual; si fuese positivo, pasardn a ser considerados caso
confirmado con infeccién activa. En los 4 dias siguientes a la finalizaciéon de la cuarentena
esta indicada la vigilancia activa de aparicion de sintomas. Los contactos estrechos
completamente vacunados no precisaran guardar cuarentena, pero se realizar4 una PCR
inicial y otra a los 7 dias del ultimo contacto estrecho.
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Si durante el periodo de cuarentena, el contacto estrecho presentase sintomas compatibles
con infeccion por COVID-19, se le tomara muestra para la realizacién de PDIA en el momento
de presentacion de los mismos:
 Sila PDIA resultase positiva, pasaran a ser considerados caso confirmado con infeccién
activa
o Sila PDIA es negativa, completaran el periodo de cuarentena y se mantendré la PCR
del décimo dia tras el contacto.

El resto de los contactos tendran la consideracién de contacto casual. A los contactos
casuales se les someterd a vigilancia activa de aparicion de sintomas compatibles,
continuando mientras tanto con su actividad habitual. En caso de presentar sintomatologia,
se considerara caso sospechoso y seguird las recomendaciones que a tal efecto se le den.

Manejo de personal docente, profesional o trabajador del Centro.
Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en el centro
educativo, por tanto, caso sospechoso:

El/a afectado/a debera colocarse una mascarilla quirargica, dirigirse a la sala de aislamiento
(“Aula Exclusiva”) y contactar con el teléfono correspondiente, donde le daran instrucciones
sobre como proceder; asi como, con el servicio sanitario del Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales.

En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria, se llamara al 112.

Ante la confirmacién del caso en un trabajador o una trabajadora del centro escolar, la
Direccién General de Salud Publica, en colaboracion con la Gerencia del area sanitaria y el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales correspondiente, se pondra en contacto con
el centro educativo para completar la investigacion del caso y sus contactos estrechos en
el centro escolar, evaluar los riesgos, asi como recomendar precauciones y determinar las
actuaciones a llevar a cabo.

La persona que acomparie al caso sospechoso utilizara una mascarilla FFP2 sin valvula si
la persona con sintomas no se puede poner una mascarilla quirargica (nifios menores de 6
afios, personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la
mascarilla por si solas o que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacién), ademas de gafas para la proteccion ocular o pantalla de proteccion facial, y una
bata desechable. (El Centro debera disponer de un stock de este material para las
situaciones en las que se requiera un EPI para la atencién de un caso sospechoso).

Brotes en varias aulas sin vinculo epidemioldgico: 3 0 mas casos en varios grupos estables de
convivencia/clases, sin vinculo epidemiolégico entre ellas.
Se indicaran actuaciones de control especificas para cada uno de ellos mediante la
implementacion de las medidas de control habituales:
o Aislamiento domiciliario de los casos.
 Si los casos pertenecen a un GEC: suspension de la actividad docente de todo el GEC y
cuarentena de las personas no vacunadas con realizacién de PCR inicial y al décimo dia,
pudiendo reincorporarse a la actividad escolar aquéllos cuya PCR de fin de cuarentena sea
negativa. En el caso de los contactos estrechos vacunados, limitaran las interacciones
sociales y se realizara una PCR inicial y otra al séptimo dia.

Camin de la llesia, 342 e-malil: jacintob@educastur.org Tfno.: 985136761 Fax:985138147
33391 Vega-Gijon/Xixdn https://www.jacintobenavente.es CIF: Q-3368230 C

16



=+

" Jap: CEIP.
gy Jacinlo Benaiienle

CONSEJERIA DE EDUCACION

o Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GEC: mantenimiento de
la actividad docente presencial para los alumnos no clasificados como contactos estrechos
en cada una de las clases. Cuarentena de los contactos estrechos no vacunados con
realizacién a éstos de PCR inicial y al décimo dia, pudiendo reincorporarse a la actividad
escolar aquéllos cuya PCR de fin de cuarentena sea negativa. Los contactos estrechos
vacunados no precisaran realizar cuarentena, pero se realizara una PCR inicial y al 7° dia.

En todas las demés aulas, con excepcion de las clases o GEC afectados, la actividad
docente continuara de forma habitual, extremando las medidas de prevencion e higiene.

GESTION DE LOS BROTES

Brote en un aula: 3 0 mas casos en un Unico grupo/clase con vinculo epidemioldgico entre ellos.
Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la implementacién de las medidas de
control habituales:

« Aislamiento domiciliario de los casos.

e Suspension de la actividad docente presencial del GEC o de la clase y cuarentena de las
personas no vacunadas con realizacion de PCR inicial y al décimo dia, pudiendo
reincorporarse a la actividad escolar aquéllos cuya PCR de fin de cuarentena sea negativa.
En el caso de los contactos estrechos vacunados, limitaran las interacciones sociales y se
realizara una PCR inicial y otra al séptimo dia.

o En todas las demas aulas, con excepcién de la clase o GEC afectado, la actividad docente
continta de forma habitual, extremando las medidas de prevencién e higiene.

Brotes en varias aulas sin vinculo epidemioldgico: 3 0 mas casos en varios grupos estables de
convivencia/clases, sin vinculo epidemioldgico entre ellas.

Se indicardn actuaciones de control especificas para cada uno de ellos mediante la
implementacion de las medidas de control habituales:

« Aislamiento domiciliario de los casos.

e Silos casos pertenecen a un GEC: suspension de la actividad docente de todo el GEC y
cuarentena de las personas no vacunadas con realizacion de PCR inicial y al décimo dia,
pudiendo reincorporarse a la actividad escolar aquéllos cuya PCR de fin de cuarentena sea
negativa. En el caso de los contactos estrechos vacunados, limitaran las interacciones
sociales y se realizara una PCR inicial y otra al séptimo dia.

« Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GEC: mantenimiento de
la actividad docente presencial para los alumnos no clasificados como contactos estrechos
en cada una de las clases. Cuarentena de los contactos estrechos no vacunados con
realizacion a éstos de PCR inicial y al décimo dia, pudiendo reincorporarse a la actividad
escolar aquéllos cuya PCR de fin de cuarentena sea negativa. Los contactos estrechos
vacunados no precisaran realizar cuarentena, pero se realizara una PCR inicial y al 7° dia.

En todas las demas aulas, con excepcion de las clases o GEC afectados, la actividad
docente continuara de forma habitual, extremando las medidas de prevencion e higiene.

Brotes en varias aulas con vinculo epidemioldgico:
Deteccion de casos en varios GEC o clases con un cierto grado de transmision entre distintos
grupos independientemente de la forma de introduccion del virus en el centro escolar.
« Aislamiento domiciliario de los casos.
« Identificacion y cuarentena de los GEC afectados o contactos estrechos no vacunados de
cada clase.
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e Se estudiard la relacion existente entre los casos y, si se demuestra la existencia de un
vinculo epidemiolégico y no se han podido mantener las medidas de prevencion e higiene,
se valorara la adopcion de medidas adicionales como la ampliacion de la cuarentena, la
ensefianza a distancia de los contactos estrechos vacunados, la ampliacién de pruebas
diagnésticas que puedan contribuir a la pronta identificacion de los casos y de sus contactos
estrechos, asi como la suspension de la actividad docente presencial a otros grupos hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena. Se podra valorar la cuarentena de
lineas completas, ciclos o etapa educativa.

¢ En todas las demas aulas, la actividad docente continuara de forma habitual, extremando
las medidas de prevencion e higiene.

Brotes en varias aulas con vinculo epidemioldgico:
Deteccién de casos en varios GEC o clases con un cierto grado de transmision entre distintos
grupos independientemente de la forma de introduccion del virus en el centro escolar.

« Aislamiento domiciliario de los casos.

« Identificacion y cuarentena de los GEC afectados o contactos estrechos no vacunados de
cada clase.

e Se estudiard la relacion existente entre los casos Yy, si se demuestra la existencia de un
vinculo epidemiolégico y no se han podido mantener las medidas de prevencion e higiene,
se valorard la adopcion de medidas adicionales como la ampliacion de la cuarentena, la
ensefianza a distancia de los contactos estrechos vacunados, la ampliacién de pruebas
diagnésticas que puedan contribuir a la pronta identificacion de los casos y de sus contactos
estrechos, asi como la suspension de la actividad docente presencial a otros grupos hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena. Se podra valorar la cuarentena de
lineas completas, ciclos o etapa educativa.

¢ En todas las demas aulas, la actividad docente continuara de forma habitual, extremando
las medidas de prevencion e higiene.

Brotes en el contexto de una transmisién no controlada:
Si se considera que se da una transmision no controlada en el centro educativo con un numero
de casos mayor de lo esperado para el segmento etario en un territorio especifico, el Servicio
de Vigilancia Epidemioldgica realizara una evaluacion de riesgo para considerar la necesidad
de escalar las medidas valorando, en Ultima instancia, el cierre temporal del centro educativo.

e Aislamiento domiciliario de los casos.

e En una situacion de transmision no controlada se considerara a todos los miembros del
centro educativo contactos estrechos y por tanto se indicara la cuarentena de todos los
miembros del centro educativo no vacunados. En el caso de las personas vacunadas no se
indicara cuarentena, pero no podran acudir al centro escolar y se recomienda que limiten
las interacciones sociales. Se valorard la ampliacion de pruebas diagnosticas que puedan
contribuir a la pronta identificacion de los casos y de sus contactos estrechos.

Inicialmente el cierre del centro sera durante 10 dias, aunque la duracion de este periodo podra
variar en funcion de la situacién epidemioldgica y del nivel de transmisién que se detecte en el
centro educativo.
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4.,  COMUNICACION CON LAS FAMILIAS

Durante el periodo lectivo, ante un posible caso _en el Centro educativo, se contactara
telefonicamente con la familia para informarle de la situacién y de la necesidad de que pasen a
recoger al alumno o a la alumna lo antes posible.

Se le indicara la necesidad de contactar telefonicamente con su Pediatra o con su Médico/a de
familia.

A partir de ese momento, serd el Servicio de Salud, su Pediatra o su Médico de familia quien
informara y dard instrucciones a la familia sobre lo que debe hacer.

La familia contactard posteriormente con el colegio, preferentemente con su Tutora o Tutor, para
informar de la evolucién de la situacion (si finalmente se confirma o no que se trata de un caso
positivo por COVID-19, si se esta a la espera de la realizacion de una prueba PCR/valoracion...).

En el caso de que aparezca un caso fuera del horario lectivo (tardes, fines de semana, festivos...),
serd la familia quien directamente se ponga en contacto con el Servicio de Salud, con su Pediatra,
con su Médico/a de familia, con el 112... para informar de la situacion. Posteriormente, informara a
su Tutora/Tutor (a la mafana siguiente, el primer dia lectivo...) del caso.

Comunicacion de la familia hacia el Centro en caso de ausencia. La familia debe informar
siempre y lo antes posible a la Tutora o al Tutor de su hijo/de su hija, cuando falte a clase, del motivo
por el gue no asiste (esta enfermo/enferma/no se encuentra bien, presenta sintomas compatibles
con COVID-19 y se esta a la espera de lo que diga su Pediatra, esta en cuarentena por ser contacto
estrecho de un positivo y a la espera de PCR... o por cualquier otro motivo). Ha de mantener
igualmente informada/informado asimismo de la evolucion de la situacion porque ella/él
(Tutora/Tutor) es la responsable / el responsable de mantener informado a su vez al Coordinador
COVID del Centro.

5. CANALES DE COMUNICACION

Colectivo

Canal

Observaciones

Equipo Directivo con personal
docente y no docente

Correo electrénico
Aplicacién “TEAMS”

Centro educativo y alumnado

Comunicacioén verbal en aula
A través de “TEAMS”

Centro educativo con madres,
padres, tutores legales

Teléfono, correo electrénico,
pagina web institucional

Ayuntamiento

Centro educativo con | Teléfono, correo electrénico
Consejeria de Salud Enfermera de referencia
Centro educativo con | Teléfono, correo electrénico

Centro educativo con Centro
de Salud

Teléfono

6. ORGANIZACION DE GRUPOS

El alumnado se organizara en G.E.C. (Grupos Estables de Convivencia), y usaran la mascarilla en
todo momento, excepto del alumnado de Educacion Infantil, salvo situaciones en las que haya que
ingerir comida.

Camin de la llesia, 342
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Por ello, el alumnado de Educacion Infantil y hasta 6° curso de Educacion Primaria (incluido) se
organizaran en grupos de convivencia estables. Junto a su Tutor o su Tutora, constituyen grupos de
convivencia estable (G.C.E.) que pueden jugar y socializar entre si.

Los grupos de convivencia estable evitaran la interaccion con otros grupos del Centro, limitando al
méximo el nimero de contactos, lo que hace que no sea necesario mantener la distancia
interpersonal de forma estricta.

Cuando otros docentes u otros profesionales de apoyo educativo, o en el caso de que
diferentes grupos se tengan que relacionar/cruzar entre si, se han de cumplir rigurosamente
las medidas de proteccién individual, especialmente mantener la distancia de seguridad de
1,5m vy el uso de mascarilla.

La formacion de estos grupos mejorard la capacidad de rastreo y seguimiento de contactos, si se
diera algun caso.

/. ESPACIOS COMUNES Y ASEOS

Se estableceran unas normas de uso de los espacios comunes y aseos, para garantizar el aforo y la
distancia de seguridad interpersonal.

Igualmente se prevendra la transmision cruzada entre alumnos/as y/o grupos, con una limpieza y/o
desinfeccion adecuada de material/espacios compartidos.

ESPACIO 7 MEDIDAS

Las aulas de uso comun como pueden ser: Aula de Valores Sociales y
Civicos (dependencia 11), Fisioterapia (dependencia 18), Aula de
PT(dependencia 29), Aula de A.L. (dependencia 13), Departamento de
Orientacion, Sala de Audiovisuales (dependencia 26), “Aula Exclusiva” / Aula
de Aislamiento (dependencia 20), Sala de Profesorado (dependencia 45),
Despacho de Direccion (dependencia 44), Secretaria (dependencia 43),
Biblioteca (dependencia 32), Aula TIC (dependencia 19), Laboratorio (34),
Comedor (dependencia 41)...,donde se puede prestar asistencia en el
mismo espacio con diferentes alumnos/as de manera consecutiva, se
desinfectaran las superficies utilizadas y se ventilara la sala/dependencia al
menos 15 minutos tras cada sesion.

El Centro dispone de un aula de aislamiento, que denominamos “Aula
Exclusiva” (dependencia 20), donde llevar a las personas que inician
sintomas compatibles con la infecciéon. En dicha aula hay disponible gel
hidroalcohdlico, toallas de papel desechables, guantes de nitrilo, mascarillas
FFP2, mascarillas quirtrgicas para alumnado, pantalla de proteccién facial,
termdmetro, batas desechables, desinfectante de superficies, un cubo con
tapa de apertura no manual, bolsas de camiseta para depositar los EPIS en
la papelera y carteleria informativa sobre: como colocarse la mascarilla,
como quitarse los guantes, informacion general sobre medidas de proteccion.
La Educacion Fisica se realizara al aire libre siempre que sea posible. Como
norma general, el alumnado y profesorado llevara puesta la mascarilla. Podra
quitarse en determinadas actividades que se puedan programar.

Cuando se necesite quitar la mascarilla debido a la intensidad de la actividad,
el alumno/alumna o el maestro/maestra se separara del resto del grupo un

Aulas/dependencias
de uso comtuin

“AULA EXCLUSIVA”
(Aula de Aislamiento)

Polideportivo

cubierto P L .
rato para ello y se volvera a incorporar al grupo y a la actividad que se este
realizando.
Los horarios se han organizado de tal manera que nunca coinciden mas de
dos grupos de E. Primaria simultaneamente haciendo E. Fisica en el patio.
Camin de la llesia, 342 e-malil: jacintob@educastur.org Tfno.: 985136761 Fax:985138147 20
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Las clases de Psicomotricidad se podran realizar en el Polideportivo,
respetando el aforo establecido.

En dias de lluvia se podra compartir la pista cubierta dividiéndola
transversalmente en el centro con dos lineas separadas entre si dos metros.
Se procurara minimizar el uso de material en las clases de E. Fisica. Se
realizard la limpieza y desinfeccion del material utilizado, al final de la sesion
de E. Fisica (colchonetas, bancos, conos, picas, pelotas, balones...). Para
ello se pulverizard limpiador de superficies sobre el material deportivo para
asegurar que no haya transmisién cruzada entre las personas, siempre que
sea posible.

Igualmente se desinfectaran las superficies usadas dentro de los vestuarios
al finalizar el lavado de manos... (lavabos, grifos, mesas del vestuario...).
Las clases se adaptaran para que pueda garantizarse la higiene y limpieza y
evitar la transmisién cruzada.

No se esta usando la Biblioteca como tal. El sistema de préstamo/devolucion esta
suspendido temporalmente.

De cualquier modo, en caso de uso puntual, se distanciarian equipos y mesas
Limpieza con solucidon desinfectante teclado, pantalla y ratén, mesas vy sillas tras
cada uso.

Biblioteca Ventilacion del espacio frecuentemente (ventanas superiores con oscilo abiertas
permanentemente) y ventanas batientes abiertas durante su uso (al menos dos
hojas) y, cbmo minimo, 15 min. antes de la entrada de un nuevo grupo.

Limpieza y desinfeccién diaria por parte del equipo de limpieza de EMULSA.

Se estd usando actualmente como espacio de referencia para el alumnado inscrito
enel11x12.

Se limpiardn y desinfectaran tres veces al dia, pudiendo aumentar esta
frecuencia dependiendo de la intensidad de uso de las instalaciones.

Se mantendran ventilados como minimo al inicio y al final del dia.

Los aseos seran mixtos (NO se inutilizaran los urinarios), repartiendo su uso
por niveles/grupos-aula de manera escalonada, dividiendo en los casos que
sea necesario el uso de inodoros y lavabos por niveles.

Se establecera el n° de usuarios simultdneos por grupo/aula, para no
superar el aforo de 4 personas.

En los vestuarios del polideportivo, cuando sea usado para el aseo de un
GEC, podra superarse este aforo.

Se mantendra la distancia de seguridad interpersonal minima de 1,5 m,
limitando el uso contiguo de lavabos en el caso de que se usen por grupos
no estables.

Uso de los diferentes aseos:

Aseos y Vestuarios

UBICACION DEL ASEO GRUPOS AULA/NIVLES gi?\?ultaneo

grupo/aula

Edif. E. Intantil I3A-14B 2
Edif. E. Intantil I13B-14A 2
Planta Baja Edif. EP I5A-15B 2
Planta Baja Comedor (-as) P1A-P1B 2
Planta Baja Comedor (-0S) P2A -P2B 2
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Planta Primera 2° Internivel P3A, P3B, P4A, P4B 1
. o . :

ngta Primera 3¢ Internievl ( P2C, P5A, P34C 1

Planta primera 3¢ Inter (-as) P6A, P6B, P5B, P5C 1

Es uso se limitara a los usuarios de movilidad reducida, priorizando siempre
el uso de las escaleras. La ocupacion maxima de los mismos sera de una
persona, salvo en el caso de personas que requieran asistencia, en cuyo
caso también se permitira la utilizacion por su acompanante.

El patio a la zona del recreo se delimitara en 9 espacios (6 para el alumnado
de E. Primaria y 3 para el de E. Infantil), donde jugaran los grupos de
Patios convivencia estables, interactuando entre si los del mismo nivel.

Las fuentes permanecerdn cerradas. Cada alumno debera beber
exclusivamente de su botella individual, que forma parte del “kit anticovid”.
Se fomentara la movilidad activa (caminar, patinete, bicicleta...) para limitar
los contactos. En el transporte escolar sera de aplicacion la normativa vigente
para transporte publico de viajeros que establece el uso obligatorio de
mascarilla a partir de los 6 afios y se recomienda el uso de la misma
también para los trayectos de ida y de vuelta para el alumnado de E.
Infantil que viaje en los mismos.

e Acceder al transporte con la mascarilla puesta (salvo para
aquellos/as que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad
respiratoria que pueda verse agravada por el uso de mascarilla o que,
por su situacién de discapacidad o dependencia, no dispongan de
autonomia para quitarse la mascarilla, o bien presenten alteraciones
de conducta que hagan inviable su utilizacion).

e Ocupar los asientos por cursos de manera que la bajada del

Transporte escolar transporte sea ordenada por grupos para acceder al centro escolar.

¢ Hacer uso de la mascarilla durante todo el trayecto.

e Se podran utilizar todas las plazas del transporte escolar, y cuando el
nivel de ocupacion lo permita se mantendran distancias de seguridad.

o En las paradas del transporte escolar se debe mantener distancia
de seguridad entre grupos de unidades familiares. Todos y todas
deben usar mascarillas.

¢ Lallegada del Transporte Escolar al Centro se produce dentro de la
banda horaria de 8:45 h-9:00 h.educativo debe organizar la llegada
y salida del transporte escolar de manera que puedan garantizarse
las distancias de seguridad entre grupos, accediendo al centro por
estricto orden de llagada de los autobuses.

e El alumnado conviviente puede ocupar asientos contiguos.

e Todo el alumnado ocupara el mismo asiento en todos los trayectos.

Ascensor
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8. USO DE COMEDOR

Comedor Se considera como parte del Comedor escolar la antigua vivienda de Ia
Conserje, que se ha acondicionado para poder ser utilizada, tanto como
comedor al mediodia como para el servicio de “Apertura matinal”.

Cada entrada del comedor dispone de un dispensador de gel hidroalcohdlico
para la limpieza de manos antes de entrar y al salir.

Las mesas estan organizadas de manera que se mantengan las distancias de
seguridad establecidas entre los GEC (Grupo estable de convivencia).

Se efectuara limpieza y desinfeccion tras cada turno.

Es obligatorio el uso de mascarilla a todo el personal que atienda el comedor.
Deberan llevar preferiblemente el cabello recogido.

El alumnado que pertenezcan a un grupo de convivencia estable se sentard a la
mesa junto y tendra asignado un asiento fijo.

El alumnado se quitara la mascarilla exclusivamente para comer. Para realizar
cualquier desplazamiento o una vez finalizada la comida, deberan ponérsela de
nuevo.

Mientras comen, dejaran la mascarilla en un accesorio provisto para ello. En
caso de no tener ninguno, se les facilitara un sobre de papel.

Se ventilard durante y después de cada turno.

Para evitar la contaminacién cruzada estara prohibido utilizar el mévil en el
comedor.

En el botiquin de la cocina se encontrara el SET bdsico para actuar en caso de
sospecha de sintomas: un termdémetro infrarrojo, guantes de nitrilo, bolsas de
camiseta, para depositar EPIS en la basura, y dos mascarillas KN95 infantiles y
una mascarilla KN95 de adulto.

En caso de sintomas se procedera segun el protocolo.

Habrd igualmente mascarillas para el uso del alumnado en caso de extravio o
deterioro.

Las mesas y sillas del Comedor estaran limpias a la entrada del alumnado, y se
volverdn a limpiar a la salida. Al igual que los aseos.

Habrd que hacer un registro de todas las personas ajenas al Centro que vayan
en ese periodo al Comedor, se dejard una hoja de registro en la encimera de
cocina. En caso de recepcion de mercancia, habra que quitar los embalajes
fuera de la cocina, y depositarlos en la papelera.

Ningun alumno/a podra acceder a la cocina.

Servicio  de | Para el servicio de Apertura Matinal, el alumnado accedera al Centro por el

catering y | portén y se dirigira al Comedor a partir de las 7:30 horas por la puerta “B” del
Apertura edificio principal.
Matinal En el caso del alumnado de catering (meses de septiembre-junio), se dirigiran

desde las aulas por grupos de convivencia estables. Las monitoras irdn a buscar
al alumnado de EI.

En los desplazamientos por el recinto habra que mantener la distancia de
seguridad entre los Grupos Estables de Convivencia (GEC).

Todos los usuarios tendran que echarse gel hidroalcéholico antes de entrar al
Comedor, excepto el alumnado de E Infantil que lavara sus manos con jabodn.
Utilizaran el dispensador que se encuentra a la entrada del mismo. Habra
desinfectante de superficies y bobinas de papel a disposicion de los/las
monitoras/es.
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En el botiquin de la cocina se encontrard el SET basico para actuar en caso de
sospecha de sintomas: un termémetro infrarrojo, guantes de nitrilo, bolsas de
camiseta, para depositar EPIS en la basura, y dos mascarillas KN95 infantiles y
una mascarilla KN95 de adulto.

En caso de sintomas se procedera segun el protocolo.

Habrd igualmente mascarillas para el uso del alumnado en caso de extravio o
deterioro.

Las mesas y sillas del Comedor estaran limpias a la entrada del alumnado, y se
volverdn a limpiar a la salida. Al igual que los aseos.

Habrd que hacer un registro de todas las personas ajenas al Centro que entren
en ese periodo al Comedor, se dejara una hoja de registro en la encimera de
cocina. En caso de recepcidon de mercancia, se quitardn los embalajes fuera de
la cocina y se depositaran en la papelera.

Ningln alumno/a podra acceder a la cocina.

9. GESTION DE LAS LLEGADAS Y SALIDAS DEL CENTRO

PUERTAS DE ACCESO AL RECINTO ESCOLAR Y ESCALONAMIENTO DE ENTRADAS/SALIDAS

-del"Caravaning

arrio
=xl = ——\ | —
e — | — o——
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PUERTAS 2Y 3:
PU : _ 3:RAMPA  2: ESCALERAS

g
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@9:00 h.: 3°, 4°, 5°y 6° E. Primaria

Se ruega puntualidad y no esperar
con los nifios y con la nifias en las
inmediaciones para evitar
aglomeraciones.

Como norma general:

El alumnado usuario del Servicio Transporte Escolar y el usuario del Comedor Escolar, saldra del mismo
segun lo reflejado en el punto siguiente.
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Desde las 8:45 hora, por acuerdo al que ha llegado el profesorado a comienzos de curso, teniendo en cuenta
la autonomia de gestién y organizacion del Centro, el profesorado estara ubicado en las diferentes aulas de
referencia de cada GEC, asi como en las distintas puertas de acceso al recinto/vestibulos/pasillos... para poder
recibir/atender al alumnado que llegue en los primeros transportes escolares. A continuacion, lo hara con el
resto del alumnado segun el horario indicado anteriormente de entrada (pueden entrar entre las 8:55h - 9:00h).
Al finalizar la jornada lectiva escolar, el profesorado acompafiara igualmente al alumnado hasta la
correspondiente puerta de salida, segun el nivel/grupo, para ser entregado a las familias (14:00h, segin lo
indicado anteriormente).

El procedimiento de salida del alumnado usuario del comedor/transporte es ligeramente distinto y se especifica
mas adelante.

La jornada laboral que esta haciendo el profesorado, en la practica, excede de la que normativamente esta
recogida que debe hacer y con seguridad no se podra compensar globalmente en su totalidad cuando finalice
el presente curso escolar ese tiempo excedido, pese a las posibles compensaciones horarias que puedan
realizarse a lo largo del mismo, pero ante esta especial situacion de pandemia que se esté viviendo creemos
gue es la mejor y més eficiente manera de organizar de forma segura las entradas y salidas.

9:00 h.

EI3A-B EI4A-B

LLEGADAS Y SALIDAS DEL TRANSPORTE ESCOLAR

LLEGADAS:
Horario de llegadas: 8:45h-9:00h
Los transportes haran tres paradas para que el alumnado acceda al recinto:

e la 12 frente al porton (puerta-1), donde se bajaran los alumnos desde 3° de E.P a 6° de E.P.

e La 22frente a la puerta con acceso de escaleras (puerta de entrada para el alumnado de 1° de E.P.),
y la puerta con acceso al recinto por la rampa (puerta de entrada para el alumnado de E. Infantil 5 afios
y 2°de E.P.)
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e La 32 parada se hara frente a la puerta que da acceso al Edificio de Educacion Infantil 3-4 afios, donde
la acompafante o el acompafiante se bajara del transporte con el alumnado mas pequefio de E.l. 3y
4 afios y se lo entregara al profesorado que se encuentran en la puerta.

El alumnado bajara del transporte por grupo/aula, respetando los grupos estables de convivencia.

El transporte adaptado parara exclusivamente en la plaza reservada para las personas con discapacidad

situada entre las puertas de acceso al recinto n°1 y n°2. Ahi bajara el alumnado con la ayuda de las

Auxiliares Educadoras del Centro y el alumnado sera acompafiado al interior del recinto/edificio por los

accesos sin barreras arquitectonicas.

SALIDAS:

Recogidas mes de septiembre y junio: el alumnado de E. Primaria sera acomparado por el profesorado
hasta la puerta del recinto. Desde alli se dirigira al transporte correspondiente.
La acompafiante / el acompafiante de transporte, se dirigira a la puerta de acceso frente al Edificio de
Educacién Infantil 3-4 afios, donde le haran entrega del alumnado transportado. Posteriormente pasara
frente la puerta con acceso al edificio por rampa, para recoger al alumnado de El 5 afios. Si fuese
posible llevaria antes al alumnado de El 3 y 4 afios al transporte.

Recogidas de octubre a mayo ambos inclusive: el alumnado de E. Primaria saldra del comedor de
manera escalonada respetando los Grupos de Convivencia Estables y se dirigird al transporte, saliendo
por sus puertas correspondientes de entrada y salida del recinto.

El alumnado de E.I 3, 4 y 5 afios, sera entregado a los acompafantes de transporte en el patio delantero
del Edificio Principal. Desde alli se dirigiran al transporte respetando la distancia de seguridad entre los
grupos de convivencia estables.

10. GESTION DE LAS SALIDAS AL PATIO

Las salidas al patio se hardn de manera escalonada gestionadas por el profesorado del Internivel (alumnado
de E. Primaria) y del Ciclo de E. Infantil (alumnado de E. Infantil).

Cada grupo se desplazara en fila, respetando la separacion interpersonal con otros grupos, acompafiado
por el maestro o la maestra que ha impartido docencia en la sesion anterior. El maestro/la maestra se
desplazara delante del grupo hasta la zona de patio que le corresponda.

Se dirigiran a las distintas zonas desde las mismas puertas de acceso al Centro en las entradas y salidas.
De esta manera se evita el cruce de grupos en diferentes sentidos de la marcha dentro del Edificio.

GRUPO-S / Internivel Puerta de salida/entrada

EDIFICIO E. INFANTIL 3-4 ANOS

I3A - 14B A

I3B - 14A B

EDIFICIO PRINCIPAL

I5A - I5B A
Primer Internivel A
Segundo Internivel C
Tercer Internivel B
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Con periodicidad mensual, a lo largo del curso, se realizara una rotacion por las distintas zonas entre los grupos

estables de convivencia (GEC) del alumnado de E. Primaria.
Zonificacion de espacios de juego en caso de lluvia:
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El alumnado de E. Infantil permanecera en sus aulas.
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El alumnado de E. Primaria, rotativamente en GCE de cuatro grupos, saldrian al patio (salen cuatro GEC y
guedarian en sus aulas los otros ocho GCE). El siguiente dia de lluvia saldrian otros cuatro GCE.

11. MATERIAL DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL CENTRO.
SENALIZACION

AULA MATERIAL SENALIZACION
HIGIENE/SEGURIDAD
En la entrada y salida del Centro | Gel hidroalcohdlico y alfombras Medidas generales de proteccién
y Polideportivo desinfectantes. contra Covid-19
Vias de circulacion/pasillos Sefializacién horizontal indicando

sentido de la marcha y limitando
distancia interpersonal lateral y
anterior y posterior (mediante
huellas).

Itinerarios hacia las aulas

Aulas/Tutorias Gel hidroalcohdlico, Medidas generales de proteccién
Desinfectante de superficies, contra Covid-19
bobina de papel, bolsas de

P ~ . Uso de la mascarilla
plastico pequefias para depositar

EPIS usados Lavado de manos
Aula Exclusiva Gel hidroalcohdlico, desinfectante | Medidas generales de proteccion
de superficies, bobina de papel, contra Covid-19

(Aula de Aislamiento) bolsas de plastico de camiseta

para depositar EPIS usados,
guantes de nitrilo, pantalla de Lavado de manos
proteccion facial individual, batas
desechables.

Uso de la mascarilla

*Kn95 infantil y adulto

Termometro infrarrojo

Aseos Jabén Distancia de seguridad

Toallas de papel para el secado Lavado de manos
de manos
Aforo

Todo el personal del Centro dispondra de mascarillas KN95 y pantallas faciales protectoras.

El Centro dispone de mascarillas KN95 y mascarillas quirdrgicas tamafio infantil para su uso en situaciéon de
sospecha de sintomas o de deterioro o extravio de las del alumnado.

El Centro dispone de tres termdmetros de infrarrojos. Uno se encuentra dentro del botiquin de la Sala de
Reprografia, otro en el Edificio de E. Infantil y el Gltimo en el botiquin de cocina.
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12. PROTOCOLO DE LIMPIEZA

Ademas de lo ya indicado en este documento, en la siguiente tabla ser recoge de modo gréfico y general la
frecuencia en la limpieza y desinfeccion de objetos/mobiliario del Centro en funcién de la ubicacion de los
mismos.

ESPACIOS COMUNES Y EQUIPAMIENTOS

. . Sema
?:ctigsuiﬁ Dg:g;issge Diariamente “Cg;n;?é‘iga niltrge Comentarios
Ventilacion
permanente y

Ventilacién v cruzada. Minimo
15 minutos 3 veces
al dia

Manetas y

E&Tr?ass df/ Lim_pieza_ y

desinfeccion

ventanas,

interruptores

Barandillas vy

pasamanos de Limpieza y

Escaleras y desinfeccion

otoneras de

ascensores

Encimeras vy Limpieza vy

mostradores desinfeccion

Sillas y bancos I&gm;a:;iény

Ordenador,, desinfeccion

teclado, raton

Teléfonos, Limpieza  y

utensilios de desinfeccion

oficina

AULAS Y ESPACIOS DE JUEGO

Material de limpieza Limpieza_, y

juegos desinfeccion

Ju’gu_etes de limpieza Limpieza” y

plastico desinfeccién

Superficies de Limpieza  y

fcontacto desinfeccion

recuente
Ventilacion
permanente
cruzada. Minimo
15 minutos 3 veces

I al dia.

Ventilacion v DoS regisiras
diarios de
mediciones de la
[CO2] en todas las
aulas

Limpieza vy

Suelos desinfeccion
Ventilacion
permanente

Ventilacion 4 cruzada. Minimo
15 minutos 3 veces
al dia

Superficies de | Limpieza y | Limpieza vy

cocina desinfeccion | desinfeccién
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Con agua caliente
a elevada
temperatura

Platos, vasos, Limpieza vy
cubiertos desinfeccion

Limpieza vy

Mesas y sillas ! L
y desinfeccion

Limpieza vy
Suelos desinfeccion

ASEOS

Ventilacion
o v permanente.
Ventilacion Minimo 15 minutos
3 veces al dia
Limpieza vy
Papeleras desinfeccion

Se incluye a continuacion el protocolo de limpieza especifico de la empresa EMULSA, encargada de la limpieza
y desinfeccion diaria del Centro.

Elaborado por EMULSA
2020 (sigue plenamente vigente este curso escolar)
PCV04: Protocolo de limpieza y desinfeccion de colegios
y edificios publicos frente a Covid-19 ED01 EMULSA
Carretera Carbonera, 98, 33211 - Gijon
Contenido:
[ DESARROLLO DEL TRABAJO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
[0 NORMAS GENERALES
) MEDIDAS ORGANIZATIVAS ORIENTADAS A LA MINIMIZACION
DE LA CONCURRENCIA
[] EQUIPOS DE PROTECCION INDIIVIDUAL
PCV04: EDO1 - 04/09/2020
PCV04: PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE COLEGIOS Y EDIFICIOS PUBLICOS
FRENTE A COVID-19
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1[IV EMULSA PCV04: PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE COLEGIOS

Y EDIFICIOS PUBLICOS FRENTE A COVID-19

G | Xixcin

EMULSA, ha ido adaptando los procedimientos y protocolos del Ministerio de Sanidad, a su actividad de
forma concreta.

DESARROLLO DEL TRABAJO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIO|

LIMPIEZA PREVIA

Previamente a la desinfeccidn y para que ésta sea efectiva, se llevara a cabo un proceso de limpieza de
superficies, mediante la remocion de materia organica e inorganica, enjuagando posteriormente con

agua para eliminar la suciedad por arrastre.

DESINFECCION DE SUPERFICIES

Una vez efectuado el proceso de limpieza, se realizara la desinfeccion de superficies ya limpias, con la

aplicacidn de productos desinfectantes mediante el uso de bayetas de microfibra.

Los virus se desactivan tras cinco minutos de contacto con desinfectantes de uso por el publico en
general, como la lejia o con soluciones de hipoclorito sédico, amonios cuaternarios, perdxido de
hidrégeno y fenoles, existiendo otros productos en los que hay menos experiencia de su uso.

En EMULSA, los productos aplicados en la desinfeccion se eligen de entre los que figuran en la lista de
productos wvirucidas autorizados y registrados en Espafia por el Ministerio de Sanidad, que han

demostrado eficacia frente a virus.

En EMULSA, los productos empleados en estas desinfecciones de forma mayoritaria, son los que

contienen hipoclorito sédico, con una concentracion minima diluida del 5%.

DESINFECCION TRAS LA DETECCION DE UN CASO POSITIVO

En caso de detectarse un caso positivo en el colegio, el responsable del centro, deberd informar a
EMULSA lo antes posible, para enviar a una empresa externa especializada en desinfecciones COVID a

realizar una desinfeccién completa o tratamiento de chogue.

Esta desinfeccion se hard mediante procedimientos efectivos y autorizados por el Ministerio de Sanidad
para tal fin, se realizard por personal especializado y, después de ésta, el personal de EMULSA,

procedera a retomara las tareas de limpieza y desinfeccion descritas anteriormente.

NORMAS GENERALES

= Se ventilardn adecuadamente las estancias, antes y durante la desinfeccién, al menos, durante 10
minutos.

= Se seguiran las indicaciones recogidas en las fichas de datos de seguridad de los productos
utilizados.

= Se priorizara la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies y elementos susceptibles de
ser manipuladas por los usuarios frecuentemente, como son: pomos de puertas y cajones,
pasamanos, sanitarios, grifos, mesas, sillas, teléfonos, ordenadores (teclados y ratones), etc. En
definitiva, todos aquellos elementos que, por su naturaleza, al ser una zona de contacto, puedan
ser foco de contagio.
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* No es objeto de desinfeccion y limpieza, por parte de EMULSA, todo aquello que no sea mobiliario

o equipamiento, como por ejemplo, libros, objetos personales, materiales textiles (cortinas,

peluches...), etc.
* los dtiles de limpieza empleados, se desinfectaran empleando el producto utilizado para

desinfectar las superficies.
*» Se fomentara el uso individualizado de materiales y utillaje.
* lavado frecuente de manos.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS ORIENTADAS A LA MINIMIZACION DE LA CONCURRENCIA

*  Mantener, siempre que sea posible, la distancia interpersonal de 1,5 m. Cuando no sea posible, se

emplearan EPls adecuados.
*  El personal de cada colegio, se cambiaran de uno en uno, siempre que el local cedido para ello no
garantice la distancia interpersonal, por sus dimensiones.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Los EPIs empleados en la desinfeccion de colegios, son los establecidos en el Procedimiento de limpieza

de colegios de EMULSA, mas los indicados para prevenir el contagio de coronavirus:

* Ropa de trabajo

* Guantes de proteccion

* Mascarilla FFP2, para limpieza de aseos y vestuarios, y en caso de que no sea posible mantener
el distanciamiento social de otras personas y éstas no lleven mascarilla

* Mascarilla sanitaria o higiénica, en el resto de la jornada
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13. CONCLUSIONES AL PLAN DE TRABAJO

Los docentes del CEIP “Jacinto Benavente” tenemos una meta clara ante esta dificil
situacion que nos ha tocado vivir. Debemos vencer todas las dificultades para llegar a
nuestros alumnos y alumnas.

La tecnologia nos hace romper la distancia, pero también nos genera dificultades -cada vez
menos, tanto a familias como al profesorado. Dificultades también por la gestion del
teletrabajo. Pero cada dia nos “conectamos” con la ilusién y el Unico fin de acompafar, guiar,
asesorar, animar a nuestros alumnos y alumnas y a sus familias.

En definitiva, cumplir con el deber que tiene la ESCUELA de primer agente social y en esta
ocasion se ve con claridad, somos todo el personal docente y no docente del Centro,
coordinados/as y unidos/as los que planteamos una oferta de trabajo para que el proceso de
ensefianza y aprendizaje pueda continuar, pero mas importante que eso en las Etapas
Infantil y Primaria es que tanto alumnos/alumnas como sus familiares perciban que estamos
a su lado, acompafiandolos en todo momento.

En Gijéon/Xixon, a 27 de octubre de 2021
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14. ANEXOS

ANEXO-I. CARTELERIA PERSONALIZADA PARA NUESTRO CENTRO

ESTAS PAUTAS HEMOS DE SEGUIR LAVAR LAS "ANOS

SI TE LAVAS A MENUDO,

3 £ e gsweswmuoscwms gENESTECOLENOSCUDAMOS
L}
D PARA LAVAR BIEN LAS MANQOS
| \ SIGUE SIEMPRE ESTOS PASOS
A T30 205 1ty
PARA EL COVID PREVENIR = :
C

1 1 1 ] \
1 EL CONTAGIO SERA CASI NULO. ABRC , ECHO ,FROTO , LAS CERRC, SECO
EL | JABON | LAS |ACLARO, EL | LAS
GRFO | MANCS | | GRFO | MANOS
2
3
gmssmocuzmosmms 35 ESTE_COLE_NOS CUDAMOS ' EN ESTE COLE NOS CUDAMOS

Gx0 017 xme

LAVA O DESINFECTA
PORLAS GOMAS POR DETRAS
HASCAHILLA TUSHANOS DE LAS OREJAS

A g NO TOCAR LA CARA
SIN TOCARLA, K
PORQUE PODEMOS CONTAMINARLA. PARA NO CONTAGIARTE
WP, s LA CARA NO DEBES TOCARTE.
4
5 6
35"‘55"'500'-5“050‘”’“05 gENESTEOOLENOSOUDAMOS

% 9%\\

DISTANCIA USA EL CODO g e

AUNQUE JUNTOS QUERAIS ESTAR, PARA TOSER O ESTORNUDAR
METRO Y MEDIO HAY QUE DEJAR. !
EL CODO DEBES USAR. CUANDO QUIERAS SALUDAR,

A NADIE DEBES TOCAR.

7

8
9
5 uesr o nosevmomos | TSRS e este oo nos resreTaos T8 e este coe nos cuowos
GESTOS PARA FAVORECER £
LA COMUNICACION NORMAS BASICAS DE AULA SI PUEDES SUBIR Y BAJAR SEGURO

SIN TOCAR LA BARANDILLA
o _ HAZLO
%& ? M O 9 Y SERA UNA MARAVILLA
N Y mm:
HOLA / ADIOS MaL SE ACABO —
ESCUCHA PIDE EL TURNO TRABAJA
. EN TU MESA

ah

POR FAVOR GRACIAS APLAUSO SILENCIOSO = =
PIDE AYUDA SI LA NECESITAS NO COMPARTAS EL MATERIAL

10 12
11
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gEE CUD,

F're

ESPERA TU TURNO
AFORO MAXIMO - 4 PERSONAS

13

EN ESTE COLE CUDAMOS

MASCARILLA LAVAR LAS MANOS

SIN TOCARLA, SITE LAVAS A MENUDO,
PORQUE PODEMOS CONTAMINARLA EL CONTAGIO SERA CAS! NULO.
i 9‘)&“ ﬁ E E
USA EL CODO DISTANCIA
PARA TOSER O ESTORNUDAR. AUNQUE JUNTOS QUERAIS ESTAR,
EL CODO DEBES USAR. METRO Y MEDIO HAY QUE DEJAR
N MO o@D
Gl & 2@ ®
“ W\
NO TOCAR LA CARA SALUDOS
PARA NO CONTAGIARTE CUANDO QUIERAS SALUDAR,
LA CARA NO DEBES TOCARTE. A NADIE DEBES TOCAR.
a ;Eg ? WWW.JACINTOBENAVENTEES @j

3 AULA EXCLUSIVA
/-v

o

4

>
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Te

3 NETI COLE_CUDAMOSNOS
~
S

A

PAL COVID PREVENIR
ESTES PAUTES HAI QUE SIGUIR

g NESTI COLE CUDAMOSNOS

A

LLAVAR LES MANES

SI TE LLAVES A MENUDO,
EL CONTAXU SERA CASI NULU.

2

ABROLL| ECHO
GRFU | XABON |
1 | MANES | 1

§ NESTI COLE CUDAMOSNOS

PA LLAVAR BIEN LES MANES
SIGUI SIEMPRE ESTOS PASOS

AR

]

\

JACLARC ZARRO'L. SECO
LES 1 1| GRFU | LES

| MANES

\ FROTO

i

3 NESTI COLE CUAMOSNGS

@ x8

g EN ESTE _COLE _NOS CUDAMOS
3 154 aA

»

—

COLOCA LAS GOMAS
LAVAODESINFECTA  COOE LAMASCARILLA X

NESTI COLE CUDAMOSNOS

X 2l &

DISTANCIA

ANQUE XUNTOS QUERAIS TAR,
METRU Y MEDIU HAI QUE DEXAR.

7

% 90“\5“

USA'L COLDU

PA TOSER O ESPIRRIAR,
EL COLDU DEBES USAR.

8

MASCARILLA T I i
e ooaia A v NUN TOCAR LA CARA
PORQUE PODEMOS CON';‘AMINALA. PA NUN CONTAXIATE
AJUSTALA BIEN {GENIAL! LA CARA NUN DEBES TOCATE
4
5 6
§w 3 NESTI COLE CUIDAMOSNOS g EN ESTE_COLE_NOS CUDAMOS

> ° %

SALUDOS

CUANDO QUIERAS SALUDAR,
A NADIE DEBES TOCAR.

9

3 NESTI COLE_ENTENDEMOSNOS

XESTOS PPAMEYORAR
LA COMUNICACION

& (- B

& g
Y

POR FAVOR

GRACIES APLAUSU SILENCIOSU

10

STI_ COLE _RESPET,

NORMES BASIQUES D'AULA

TRABAYA NA
TO MESA

A1)

PIDE AYUDA SI LA NECESITES

NUN COMPARTAS EL
MATERIAL

11

3 NESTI COLE_CUDAMOSNOS

SI PUEDES SUBIR Y BAXAR SEGURU
ENSIN TOCAR LA BARANDIELLA,

_ FAILO
Y SERA UNA MARAVILLA

X

12
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= 200 =53 EN ESTE COLE NOS CUDAMOS
ﬁ 5— 0 s
ESPERA TU TURNO MASCARILLA  LAVARLAS MANOS
AFDRU nAxIno = 4 PEHSDNAS SIN TOCARLA, SI TE LAVAS A MENUDO,
EL CONTAGIO SERA CASI NULO.

PORQUE PODEMOS CONTAMINARLA

N

USA EL CODO

PARA TOSER O ESTORNUDAR,
E£L CODO DEBES USAR.

KO .

NO TOCAR LA CARA

PARA NO CONTAGIARTE

LA CARA NO DEBES TOCARTE.

@) WWW.JACINTOBENAVENTE ES @)

EA

DISTANCIA

AUNQUE JUNTOS QUERAIS ESTAR,
METRO Y MEDIO HAY QUE DEJAR.

SALUDOS

CUANDO QUIERAS SALUDAR,
A NADIE DEBES TOCAR.

14
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ANEXO-II. DEFINICIONES

PRUEBAS En estos momentos se dispone de dos Pruebas Diagndsticas de Infeccion Activa
DIAGNOSTICAS | (PDIA): la deteccién de ARN viral mediante PCR u otra técnica de deteccion genémica
DE INFECCION | equivalente y la prueba réapida de deteccion de antigenos. La prueba rapida de
ACTIVA (PDIA) | deteccion de antigenos solo esta indicada para su uso en pacientes sintomaticos con
hasta 5 dias de evolucion. En el caso de que la PDIA sea un test antigénico, si el
resultado es negativo y persiste una alta sospecha clinica, se valorara la realizacién de
una PCR a continuacién para aumentar la seguridad diagnéstica. Si la PDIA realizada
es una PCR y persiste una alta sospecha clinica, se repetird la PCR a las 48h.

CASO Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro, con un cuadro clinico de infeccién
SOSPECHOSO | respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros,
con fiebre, tos 0 sensacion de falta de aire. Otros sintomas como la odinofagia (dolor
de garganta), anosmia (pérdida del olfato), ageusia (pérdida del gusto), rinorrea
(secrecion nasal), congestion nasal, dolores musculares, diarrea, dolor toracico o
cefalea entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de
infeccién por SARS-CoV-2 segun criterio clinico. La rinorrea aislada en poblacion
infantil, sobre todo si es prolongada, no es indicativa de prueba diagnéstica salvo criterio
clinico o epidemiolégico en contra. Se seguiran las mismas consideraciones de caso
sospechoso en las personas vacunadas contra la COVID-19. Los alumnos/as o
trabajadores/as del centro con sintomatologia compatible con COVID-19 que hayan
sido caso confirmado positivo en los 90 dias anteriores, no seran considerados casos
sospechosos de nuevo salvo que clinicamente haya una alta sospecha.

CASO CON 1. Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que cumple criterio clinico de caso
INFECCION sospechoso y con PCR positiva.
ACTIVA . . o .
CONFIRMADA 2. Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que cumple criterio clinico de caso

sospechoso, con PCR negativa y resultado positivo a IgM por serologia de alto
rendimiento (no por test rapidos).

3. Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro asintomatica con PCR positiva y con
Ig G negativa o no realizada.

CONTACTO Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que haya compartido con un caso con
infeccion activa confirmada algin espacio fisico o actividad

CONTACTO Contacto estrecho, cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que haya
ESTRECHO compartido espacio con un caso confirmado, a menos de dos metros, durante
mas de 15 minutos acumulados en 24 horas, salvo que se pueda asegurar que
se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla homologada. Se considerara
contacto estrecho a todos los miembros del GEC del caso confirmado. En el
autobus escolar, se considerara contacto estrecho a cualquier persona situada
en un radio de dos asientos alrededor del caso, durante mas de 15 minutos,
salvo que se pueda asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la
mascarilla. La evaluacion del uso adecuado de la mascarilla sera realizada por
el profesor/tutor de la clase o por la persona que ha sido designada como
responsable COVID-19 en el centro. Este contacto debe haber ocurrido en las
48 horas previas al inicio de sintomas en los casos sintoméaticos, o en las 48h
previas a la toma de muestra de la PDIA positiva en pacientes asintomaticos. A
lo largo de este documento se ir4 definiendo si el contacto es estrecho o0 no
estrecho de acuerdo a las medidas de proteccion personal y organizativas.

Estaran exentos de la cuarentena los contactos estrechos (alumnado,
profesorado y otro personal del centro) que hayan recibido una pauta de
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vacunacion completa, siempre y cuando realicen PCR inicial y al 7° dia.
También estaran exentos de cuarentena aquellos contactos estrechos que
hayan tenido una infeccion por SARS-CoV-2 confirmada por PDIA en los 180
dias anteriores al ultimo contacto con el caso y hayan sido alta.

En estos contactos estrechos exentos de cuarentena, se realizaran dos PDIA,
una al inicio y otra alrededor de los 7 dias del dltimo contacto con el caso
confirmado. Se les recomendara evitar el contacto con personas vulnerables,
se les indicara el uso de mascarilla quirdrgica en sus interacciones sociales o
de mascarilla FFP2 si pudieran entrar en contacto con personas vulnerables,
no acudir a eventos multitudinarios y limitar los contactos a aquellos grupos
con los que interaccionan habitualmente dentro del colegio. Asi mismo, se
recomienda realizar una vigilancia de la posible aparicibn de sintomas
compatibles.

Unicamente realizaran cuarentena los contactos estrechos completamente
vacunados cuando estén vinculados a brotes producidos por la variante beta o
gammay las personas con inmunodepresion.

BROTE Se considerara brote cualquier agrupacién de 3 o mas casos con infeccion
activa en los que se haya establecido un vinculo epidemiolégico segun lo
recogido en la Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de COVID-
19.

Los escenarios de aparicion de los casos de COVID-19 en los centros escolares
pueden ser muy variables. Pueden aparecer casos en un Unico grupo estable
de convivencia o clase sin que se produzca transmision en dicho grupo o en la
clase.

También puede detectarse un brote en un grupo en el que, a partir de un caso,
se genere transmision en el grupo estable de convivencia o en la clase,
situacion ésta que puede darse a su vez en otros grupos, sin que exista relaciéon
entre ellos, y siendo por tanto eventos independientes. Por dltimo, pueden
producirse brotes con transmision entre diferentes grupos estables de
convivencia o clases dentro de un mismo centro educativo.

El control de la transmisién en estos escenarios y las actuaciones necesarias
para su control, dependeran de factores relativos a la organizacion propuesta
por cada centro educativo. Algunos de estos elementos son la sectorizacién del
centro escolar con una separacion franca entre las distintas etapas educativas:
infantil, primaria, secundaria y bachillerato o la presencia de una o varias lineas
escolares.

CLASIFICACION | 1. Brote en un aula: 3 0 mas casos en un Unico grupo/clase con vinculo epidemioldgico
DE LOS entre ellos.

BROTES . L . C ) .
2. Brotes en varias aulas sin vinculo epidemiol6gico: 3 0 mas casos en varios grupos

de convivencia estable/clases sin vinculo epidemiolégico entre ellas.
3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico:

Deteccién de casos en varios GCE o clases con un cierto grado de transmisién entre
distintos grupos independientemente de la forma de introduccion del virus en el
centro escolar.

4. Brotes en el contexto de una transmision no controlada: Si se considera que se da
una transmision no controlada en el centro educativo con un nimero mayor de lo
esperado para el segmento etario en un territorio especifico, los servicios de salud
publica de las comunidades auténomas realizaran una evaluacién de riesgo para

Camin de la llesia, 342 e-malil: jacintob@educastur.org Tfno.: 985136761 Fax:985138147 39
33391 Vega-Gijon/Xixon https://www.jacintobenavente.es CIF: Q-3368230 C



" Japi CELP.
s Jacinlo Benatiienle

CONSEJERIA DE EDUCACION

considerar la necesidad de escalar las medidas, valorando en Ultima instancia, el
cierre temporal del centro educativo.

¢QUE HACER SI | La actuacion frente a un brote engloba diferentes medidas segun las caracteristicas del
HAY BROTE? brote.

El centro educativo y las autoridades sanitarias se coordinaran para la valoracién de la
situacion.

Seré la unidad o servicio que la comunidad autbnoma haya designado quien valore las
caracteristicas de éste y las medidas necesarias.

Estas medidas pueden variar desde extremar las medidas de prevencion e higiene en
el centro educativo (distancia fisica, uso de mascarillas, lavado de manos) e indicar el
aislamiento de los casos y la cuarentena del grupo de convivencia estable o de los
contactos estrechos; o extenderse al cierre de las clases afectadas, el cierre del curso
o nivel, el cierre de un ciclo o, en ultima instancia, el cierre del centro educativo.
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ANEXO-IIl. DECLARACION RESPONSABLE DEL PADRE/MADRE/TUTOR-A LEGAL

D/D.2 , con DNI , actuando como

padre/madre/tutor/tutora del alumno/de la alumna

Del curso grupo

Datos de contacto del Centro Educativo:
- Nombre: CEIP “JACINTO BENAVENTE”

- Domicilio: Camin de la Iglesia, 342. 33391 Vega-Gijon/Xixon
- Teléfono: 985136761
- Correo electrénico: jacintob@educastur.org

Declara responsablemente:
Que ha sido informado/a de las medidas higiénico-sanitarias que se van a tomar en el centro. Que, asimismo

ha sido informado/a de los sintomas compatibles con COVID -19 comprometiéndose a no llevar a su hijo/a al
Centro si tuviera fiebre o sintomas compatibles y a informar al Centro si esto sucede.

Para que conste

En Vega-Gijon/Xixon, a de de 2020
FDO:
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ANEXO-IV. INFORMACION A LAS FAMILIAS QUE CONFORMAN LA COMUNIDAD EDUCATIVA

LISTA DE COMPROBACION DE SINTOMAS PARA LAS FAMILIAS

Si vuestra hija o hijo no se encuentra bien marque con una cruz los sintomas que presenta:

O Fiebre o febricula O Escalofrios
O Tos O Vomitos
O Dificultad para respirar O Diarrea
Pérdida de gusto u olfato O Malestar
Dolor de garganta O Dolor muscular
O Cefaleas

Si en casa una persona adulta no se encuentra bien marque con una cruz los sintomas que
presenta:

O Fiebre o febricula O Escalofrios

O Tos O Vémitos

O Dificultad para respirar O Diarrea

O Falta de olfato o de gusto O Malestar

O Dolor de garganta O Dolor muscular
O Cefaleas

Si ha marcado una o diversas casillas quiere decir que tiene sintomas compatibles con la COVID- 19. En este
caso NO debe llevar a su hijo/a al Centro y se debe ponerse en contacto con los responsables del Centro
escolar para comunicar esta situacion. Debera ponerse en contacto con su centro de Salud para ser valorado
por su pediatra 0 médico de familia.

Tampoco puede llevarlo al Centro si se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debe acudir al Centro educativo
hasta que finalice el periodo de aislamiento.

Tampoco debe llevar al alumno/a al Centro, si es un contacto estrecho de un paciente que ha dado positivo
para la COVID-19. Se considera contacto estrecho a los convivientes y a todas las personas que han estado
sin mascarilla, durante mas de 15 minutos y a menos de 2 metros de distancia, de un paciente que ha dado
positivo, convivientes y personas que hayan tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de
sintomas.
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ACCESOS Y HORARIOS ESTABLECIDOS

e EIl Centro educativo les entregara el protocolo de accesos y salidas. Sea puntual en los horarios
asignados al grupo de su hijo/a.

e Los padres o tutores no podran acceder al Centro educativo sin permiso del Equipo Directivo o el
profesor/a de su hijo/hija. Para poder acceder al mismo para cualquier gestién serd necesario solicitar
cita previa.

e Recuerde a su hijo/hija la obligacion de cumplir con los horarios establecidos y con los recorridos de
acceso a las aulas.

e Evite pararse en zonas establecidas de acceso o paso, pudiendo provocar aglomeraciones.
USO DE MASCARILLA EN EL ENTORNO ESCOLAR

e Las personas de seis afios en adelante estan obligadas al uso de mascarillas dentro del centro escolar.
La mascarilla indicada para poblacion sana sera tipo higiénica y siempre que sea posible, reutilizable.

e Su hijo/hija debera ir provisto/a de mascarilla antes de entrar al Centro y llevarla durante toda la jornada
escolar. El Centro escolar dispondra de mascarillas desechables para poder reponer al alumnado en
caso de necesidad por rotura o imprevisto, aunque se recomienda que lleve otra de repuesto por si le
fuera necesaria.

e El uso de mascarilla no sera exigible en alumnos/as que presenten alguin tipo de enfermedad o
dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla 0 que, por su situacion de
discapacidad o dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla o bien presenten
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacion.

e Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre.

e En Educacion Infantil la mascarilla no sera obligatoria, aunque si recomendable de 3 a 5 afios para las
entradas y salidas del alumnado.

e Para el resto de niveles educativos desde 1° de Primaria la mascarilla sera obligatoria tanto dentro
como fuera del aula.

e Suuso sera obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo a partir de los 6 afios y recomendable
desde los 3 afios.

HIGIENE Y PREVENCION EN EL ENTORNO ESCOLAR

El Centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene respiratoria que debe ser
reforzada desde casa. Recuerde a su hijo la importancia de seguir estas indicaciones.

La higiene de manos se realizara como minimo en las siguientes situaciones:

— Al empezar y finalizar la jornada escolar

— Antesy después de ir al WC

— Después de toser, estornudar o sonarse la nariz

— Antes y después de salir al patio

— Antes y después de comer

— Antes y después de ponerse y retirarse una mascarilla

— Siempre que las manos estén visiblemente sucias

— Después de usar o compartir espacios 0 equipos multiples (mesas, teclados, ratones de ordenador,
entre otros.)
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Higiene respiratoria

C.EILP.

; Jacinlo Benavenle

— Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo desechable.

— Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca

— Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una papelera
con tapa y pedal.

— Tras toser o estornudar se deben lavar las manos con agua y jab6n o con solucién hidroalcohdlica.

— Se desaconseja el uso del cepillo de dientes en la escuela en estos momentos dada la dificultad de
garantizar el distanciamiento de seguridad en los bafios compartidos, asi como por el riesgo de
contacto en el caso de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno de sus elementos de

higiene.

Las actividades extraescolares dentro del propio Centro deberan contemplar las medidas de distanciamiento e
higiene indicadas en el presente documento.

Sirkcmas,

si has sido contacto estrecho de un caso COVID

- CUARENTENA DOMIClllARIA
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ANEXO-V. PLANTILLA REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE ASEOS

A CELP.
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Registro de limpieza y desinfeccion

C.E.LP. "JACINTO BENAVENTE"

IDENTIFICACION ZONA:

|

IMEs/Aﬁo:

LIMPIEZA 1

LIMPIEZA 2

LIMPIEZA 3

LIMPIEZA 4

Hora /

Dia Empleada-o

Firma

Hora /
Empleada-o

Firma

Hora /
Empleada-o

Hora /
Empleada-o Firma

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31
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ANEXO-VI. PLANTILLA REGISTRO DE MEDICIONES DE [CO;]

REGIETRO MEDIDOCRES OO
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